
DIETA IN BIANCO PASTO ALTERNATIVO

L. PROSCIUTTO COTTO L. FORMAGGIO EMMENTHAL

M. PETTO DI POLLO AI FERRI M. MORTADELLA/PR. COTTO PER NIDO

ME. PAILARD DI MAIALE AI FERRI ME. STRACCHINO

G.
FETTINA DI TACCHINO AI FERRI G. TONNO ALL'OLIO D'OLIVA

V. PARMIGIANO REGGIANO V. MOZZARELLA

DIETA IN BIANCO PASTO ALTERNATIVO

L. PETTO DI POLLO AI FERRI L. CACIOTTA

M. PROSCIUTTO COTTO M. TONNO ALL'OLIO D'OLIVA

ME. PETTO DI TACCHINO AI FERRI ME. STRACCHINO

G. PAILARD DI MAIALE AI FERRI G. PROSCIUTTO COTTO

V. PARMIGIANO REGGIANO V. PHILADELPHIA

DIETA IN BIANCO PASTO ALTERNATIVO

L. PROSCIUTTO COTTO L. EMMENTHAL

M.
PETTO DI POLLO AI FERRI M. PROSCIUTTO COTTO

ME. PETTO DI TACCHINO AI FERRI ME. MORTADELLA/PR. COTTO PER NIDO

G. SVIZZERA DI BOVINO G. STRACCHINO

V. PARMIGIANO REGGIANO V. MOZZARELLA

DIETA IN BIANCO PASTO ALTERNATIVO

L. PROSCIUTTO COTTO L. EMMENTHAL

M. PETTO DI POLLO AI FERRI M. TONNO ALL'OLIO D'OLIVA

ME. PETTO DI TACCHINO AI FERRI ME. STRACCHINO

G. PETTO DI POLLO AI FERRI G. PROSCIUTTO COTTO**

V. PARMIGIANO REGGIANO V. MOZZARELLA

3° SETTIMANA

Dal 18/06 al 22/06/18 – Dal 16/07 al 20/07/18 – Dal 13/08 al 17/08/18 – Dal 10/09 al 14/09/18 

4° SETTIMANA

Dal 25/06 al 29/06/18 – dal 23/07 al 27/07/18 – Dal 20/08 al 24/08/18

DIETA IN BIANCO: Pasta/riso all’olio + secondo come schema + contorno(patate/carote/insalata verde)+ pane e 

frutta(mela/banana). Merenda (se prevista) : mela/banana 

PASTO ALTERNATIVO: Pasta all’olio e/o secondo come schema + contorno del giorno + pane e frutta del giorno. 

Merenda del giorno (se prevista).

** IN CASO DI PIATTO UNICO IL PASTO ALTERNATIVO E’ DA CONSIDERARSI SOLO COMPLETO. 

CENTRI ESTIVI

MENU’ CENTRO ESTIVO  2018

BIANCO  E ALTERNATIVO
1° SETTIMANA

Dal 02/07 al 06/07/18 – Dal 30/07 al 03/08/18 – Dal 27/08 al 31/08/18

2° SETTIMANA

 Dal 11/06 al 15/06/18 – Dal 09/07 al 13/07/18 – Dl 06/08 al 10/08/18 – Dal 03/09 al 07/09/18


